
1  

 



2  

1. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ПРАВОСЛАВНАЯ КУЛЬТУРА» 

Личностные результаты: 

  формирование чувства любви и гордости за свою Родину, осознание своей 

национальной принадлежности;

 становление этических ценностных ориентаций на основе норм

христианской морали и осознание необходимости их осуществления в 

своем поведении; 

 формирование целостного взгляда на мир в его органичном единстве и 

разнообразии природы, культуры и религии;

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- 

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам 

других людей;

 формирование умения нравственной самооценки на основе понятий 

православной культуры, представлений о нравственных нормах,

социальной справедливости; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки 

на основе представлений о добре и зле;

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить 

выходы из спорных ситуаций;

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- 

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам 

других людей;

 развитие умения оценивать жизненные ситуации и поступки людей с 

точки зрения общепринятых норм и ценностей, отделять поступки 

человека от него самого;

 развитие умения объяснять и обосновывать с точки зрения православной 

культуры, какие поступки считаются хорошими и плохими;

 развитие умения определять и формулировать самые простые, общие для 

всех людей правила поведения.

Предметные результаты: 

 знание, понимание и принятие личностью ценностей: Отечество, семья, 

традиции;

 углубление знаний основных норм православной морали, понимание их

значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

 понимание значения нравственности в жизни человека и общества;

 формирование представления об отечественной культурной традиции как 

духовной основе многонационального народа России;

 осознание ценности человеческой жизни.

 осмысление базовых понятий христианской этики;
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 понимание связи христианских традиций с жизнью современного 

человека;

 формирование представлений об исторической роли православной 

культуры в становлении российского государства;

 становление внутренней установки личности поступать согласно своей 

совести.

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 

 совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную задачу 

(проблему);

 работая по плану, сверять свои действия с целью и при необходимости 

исправлять ошибки с помощью учителя;

 в диалоге с учителем вырабатывать критерии качества и оценивать свою 

работу и работу других учащихся.

Познавательные УУД: 

 самостоятельно предполагать, какая информация понадобится для 

решения учебной задачи;

 отбирать необходимые для решения учебной задачи источники

информации среди предложенных учителем словарей, энциклопедий, 

справочников и других материалов; 

 перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать 

факты и явления; определять причины явлений и событий;

 перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе 

обобщения знаний;

 преобразовывать информацию из одной формы в другую: представлять 

информацию в виде текста, таблицы, схемы.

Коммуникативные УУД: 

 доносить свою позицию до других людей: оформлять свои мысли в устной 

и письменной речи с учётом своих учебных и жизненных речевых

ситуаций; 

 слушать других людей, рассматривать их точки зрения, относиться к ним с 

уважением, быть готовым изменить свою точку зрения;

 договариваться с людьми: сотрудничать в совместном решении задачи, 

выполняя разные роли в группе;

 освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;

  овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств ее осуществления;

 освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;

 активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий для решения коммуникативных и

познавательных задач; 

 умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности;

 осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности,
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адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

 готовность слушать собеседника и вести диалог.

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

7-8 класс 

Святая Русь.(18-20 века). 

Церковная реформа Петра1. Святые Митрофан Воронежский и Дмитрий 

Ростовский. Святой Иоанн Русский. Русские поэты размышляют о вере, 

верности, преданности традициям жизни предков. Как понимали слова 

«добрая, простая старина»? Какие изменения произошли в жизни людей 17 

века? В чём царь Пётр видел источник могущества России? Причины 

церковных реформ Петра. Пример благочестивой жизни Митрофана 

Воронежского. Христианская добродетель кротости, смирения и послушания 

в жизни святителя Димитрия Ростовского. 

Житие святого праведного Иоанна Русского из собрания житий 

святителя Димитрия Ростовского. Как в народе сохранялись христианская 

вера и традиции благочестия во времена реформ. Как русские писатели и 

поэты использовали жития святых при работе над своими произведениями. 

«Блестящий» 18 век. Святитель Тихон Задонский. Почему 18 век 

называли «блестящим» веком? Зависимость Церкви от светской власти во 

времена царствования Екатерины II.Закрытие монастырей. «Великий 

милостивец» Тихон Задонский. Церковное искусство как отражение 

состояния внутреннего (душевного и духовного) мира человека. 

Сопоставление архитектурных стилей памятников древнерусского зодчества 

и храмового зодчества18 века. Стиль барокко. Изменение стиля церковного 

пения как следствие изменений духовных ценностей человека 18 века. 

Святые 19 века. Преподобный Серафим Саровский. Положение 

Православной Церкви в государстве 19 века. Падение нравов вследствие 

разрушения веры. Управление церкви Священным Синодом. Война 1812 года 

и укрепление духовной жизни народа подвигами веры святых того времени. 

Подвиги поста, послушания и молитвы святого. Добродетельная и 

подвижническая жизнь святого. Основание Серафимо-Дивеевской обители. 

Святыни Дивеевской земли: мощи преподобного Серафима, Свято-Троицкий 

собор, канавка Божией матери, святые источники, Святые дивеевские жены. 

Святые 19 века. Святитель Филарет, митрополит Московский. 

Мудрый наставник. 50-летнее служение церкви. Духовный и 

нравственный облик святителя. Церковное искусство как отражение 

духовного мира людей. Возрождение стиля древнерусского зодчества. 

Великие старцы Оптиной пустыни. Оптина пустынь – центр 

духовного возрождения Росси в 19 веке. Старчество и старцы – пример 

великой любви к Богу. Новомученики и исповедники Оптинские. Иноки, 

пострадавшие за Христа в конце 20 века. 

На рубеже веков. Святой праведный Иоанн Кронштадтский. 

Сострадание доброго пастыря. Священническое служение в Кронштадте. 
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Святой Иоанн Кронштадтский – любимый учитель. Пророчества святого 

Иоанна Кронштадтского. 

Царственные мученики. Разрушение христианской культуры в 20 веке. 

Разрушение традиций государственной власти – изменение государственного 

устройства, свержение трёхсотлетней царской династии. Семья царя Николая 

II – Царственных мучеников страстотерпцев. 

Новомученики и Исповедники Российские. Священная история–о 

поругании Христа. Гонения на Церковь. Святой Патриарх Тихон. 

Раскольники – обновленцы. Подвиг христианского смирения святого 

Патриарха. Священномученик Вениамин, митрополит Петербургский. 

Массовые репрессии духовенства. Мартиролог священномучеников. Русская 

духовная поэзия рассказывает о подвигах Новомучеников. 

Христианские мученики ГУЛАГа. Священная история – о событиях на 

Голгофе. Русская Голгофа. Новомученики и Исповедники Российские. 

Голгофа Анзерская. Собор Новомучеников и Исповедников (Соловецких, 

Домодедовских, Верейских, Оптинских…). Бутовский полигон – место 

покаяния. Иконография « Собор Новомучеников и Исповедников». Поэзия и 

проза бывших узников ГУЛАГов рассказывает о духовном мужестве 

христиан. 

Православная культура России свидетельствует. Христиане 

размышляют о действии Промысла Божьего в жизни человека. События 

Священной истории и события истории России 20 века. Святые, деятели 

русской культуры – о России. Поэты 19-20 веков размышляют о людях 

своего века. 

Изучаем церковно-славянский язык – тексты, в которых прославляются 

Святые Новомученики. 

Православная культура в жизни христиан. Священная история – о 

велении Христа рассказать всем народам о спасении. Богослужение – 

центральное событие духовной жизни христиан. Божественная Литургия – 

главное Богослужение Православной Церкви. Ее основное событие – 

Таинства Причащения. Его духовный смысл. Проявление Божественной 

любви к людям. 

Золотая цепь святых. Христиане размышляют о золотой цепи святых 

всех веков, соединяющих всех в Боге Едином. Кто войдёт в Церковь 

небесную. Святые дети в Церкви небесной. Иконография рассказывает о 

воскресении, спасении, вечности. Торжество и христианская радость в 

русской духовной поэзии – рассказ о святости родной земли. Изучаем 

церковно - славянский язык – торжество и радость в тексте Евангелия, в 

христианских песнопениях Пасхи, песнопениях святым. Бессмертие. 

Экскурсионный урок по теме: «Путешествие по святым местам» 

Основные формы работы 

Формами организации внеурочной деятельности по Программе 

являются: 
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 викторины; 

 развивающие игры; 

 экскурсии; 

 выставки; 

 творческие проекты; 

 тренинги; 

 диспуты; 

 акции благотворительности, милосердия; 

 праздники; 

 научно-практические конференции. 

Виды деятельности: слушание рассказа учителя, обсуждения - 

размышления, слушание музыки, рассматривание иллюстраций, рисование и 

раскрашивание, чтение, игры на темы нравственного выбора. 

 

3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

7-8 классы 

Количество часов в году: 34 часа 

Количество часов в неделю: 1 час 

 

  Количество часов 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем учебных 

занятий 

Всего Теория Практика 

1 Церковная реформа Петра I. Святые Митрофан 
Воронежский и Димитрий Ростовский. Святой 
Иоанн Русский 

2 1 1 

2 «Блестящий» 18 век. Святитель Тихон Задонский 2 1 1 

3 Святые 19 века. Преподобный Серафим 
Саровский 

3 2 1 

4 Святые 19 века. Святитель Филарет, митрополит 
Московский 

2 1 1 

5 Великие старцы Оптиной Пустыни 2 1 1 

6 Святой праведный Иоанн Кронштадтский 2 1 1 

7 Царственные мученики 2 1 1 

8 Новомученики и Исповедники российские 3 2 1 

9 Христианские мученики ГУЛАГа 3 2 1 

10 Православная культура России свидетельствует 3 2 1 

11 Православная культура в жизни христиан 3 2 1 

12 Золотая цепь святых 4 2 2 

13 Заочная экскурсия по святым местам 
Белгородской земли 

2 - 2 

14 Итоговое занятие 1 - 1 

 Итого: 34 18 16 
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